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Selbstkasteiung

Im Spatmittelalter gab es eine christliche
Bewegung, zu deren religiésen Praktiken
die SelbstgeiBelung gehorte. Die soge-
nannten Flagellanten wollten sich mit
Schlagen von ihren Stinden reinwaschen.
Ob Blut und blaue Flecken tatsachlich
ihre Freveltaten vor ihrem Herrn verber-
gen oder zumindest wettmachen konn-
ten, bleibt das Geheimnis der Toten. Nicht
gestorben ist tiber die Jahrhunderte die
Praxis der Selbstkasteiung. Zwar gibt es
sie hierzulande kaum noch in Form der
SelbstgeiBelung — daran wiirden wahr-
scheinlich nur noch Masochisten Gefallen
finden —, aber in Form der Selbstoptimie-
rung. Aus der Gottglaubigkeit ist Trend-
glaubigkeit geworden, anstelle der reli-
giésen Beweggriinde ist der Lifestyle ge-
treten, und zu den postmodernen Todsiin-
den zahlt inzwischen die Schokoladentor-
te: Das Hiiftgold legt Zeugnis ab tber den
schwachen Geist.

Es gibt Apps, um besser zu schlafen, mehr
zu leisten, fitter zu werden, besser organi-
siert zu sein und gestinder zu essen. Und
Biicher mit den Titeln ,, Erschaffe die beste
Version von dir” und , Biohacking fiir Ein-
steiger”. Auf Instagram wird dann das Er-
gebnis dieser Optimierung gepostet: Eine
lachelnde Fassade in Vintagelook mit
einem Knacks in der Psyche. Wer gibt
schon gerne zu, dass er morgens ungern
friih aufsteht, ziemlich zerknautscht aus-
sieht, und das Haferbrei widerlich
schmeckt? Vielleicht leben , selbstopti-
mierte” Menschen am Ende tatséchlich
langer. Doch was nutzt es, langer zu le-
ben, wenn man die Zeit, die man langer
lebt, damit zubringt, die Voraussetzungen
fiirs langere Leben zu schaffen? Deshalb:
Einfach mal zufrieden sein.

Konzertsaison
wird am
19. Mai eroffnet

LAUBACH (red). Am Sonntag, 19.
Mai, um 18 Uhr, wird im romantischen
Konzertsaal des Kulturdenkmals Hes-
senbriickenmiihle in Laubach-Miinster
die diesjdhrige 17. Konzertsaison eroff-
net. Das international preisgekronte
Klarinettentrio Agora gestaltet auf
hochstem technischem und musikali-
schem Niveau ein faszinierendes Kon-
zert mit einem abwechslungsreichen
Programm. Es werden Stiicke gespielt
von Sergei Rachmaninov, Felix Men-
delssohn, Ludwig van Beethoven, Joel
Hoffman, Johannes Brahms, und jaz-
zige Eigenkompositionen des Trios.
Vor dem Konzert und in der Pause ladt
die wunderbare Atmosphére der Hes-
senbriickenmiihle ein zu einem Spa-
ziergang durch die Parkanlage an der
Wetter. Information sowie Konzert-
karten (Erwachsene 25 Euro, Studen-
ten 15 Euro) sind erhiltlich iiber
www.hessenbriickenmiihle.de.

Meisterkonzert
in Wetzlar

WETZLAR (red). Die Wetzlarer Kul-
turgemeinschaft ladt am Samstag, 11.
Mai, zum sechsten Meisterkonzert.
Beginn ist um 20 Uhr in der Stadthal-
le Wetzlar, die Konzerteinfiihrung
findet ab 19.15 Uhr statt. Es spielen:
Gabor Boldoczki an der Trompete
und Krisztina Fejes am Klavier Wer-
ke von Hindel, Chopin, Fauré, Gau-
bert, Liszt, Hidas, Friedman, Wagner,
Enescu und Hubay. Eintrittskarten
gibt es bei den ortlichen Vorverkaufs-
stellen und iiber www.adticket.de fiir
22 bzw. 28 Euro, an der Abendkasse
fiir 24 bzw. 30 Euro. Studenten, Ab-
solventen des Bundesfreiwilligenjah-
res und Bezieher von ALG II erhal-
ten gegen Vorlage des entsprechen-
den Ausweises 5 Euro ErmaRigung.
Bis 18 Jahre ist der Eintritt frei.

(c).

Wandel im Westend

Martin Mosebach liest in GieBen aus seinem Roman ber Verwandlung einer Stadtgesellschaft

Von Ursula Hahn-Grimm

GIESSEN. Wer am Sonntag bei der Le-
sung des Romans ,Westend“ von Martin
Mosebach beim Literarischen Zentrum
im ,KiZ“ zu Gast war, musste sich ge-
danklich durch verschiedene Zeitepo-
chen bewegen. Die Erstauflage des Ro-
mans, der jetzt in einer Neuauflage er-
schienen ist, wurde bereits vor 27 Jahren
gedruckt. Die Handlung ist noch eine
Generation frither angesiedelt, ndmlich
in den 50er Jahren. Die erste Textprobe,
die der renommierte Autor dem Publi-
kum zum Besten gab, spielt im Jahr
1951. Alfred, einer der Protagonisten,
holt sein Kanu aus dem Vereinsschup-
pen und paddelt flussauf, vorbei an der
bekannten Silhouette der Stadt, die da-
mals noch so ganz anders aussah.

Ein voll besetzter Veranstaltungsraum:
ein Zeichen, dass der Autor Martin Mo-
sebach fiir viele Leser kein Unbekannter
ist. Zudem ist eine Matinee-Lesung am
Sonntagvormittag doch immer ein net-
tes Format, das gerne angenommen
wird.

Mit einem Blick auf Leben und Werk
des Schriftstellers eréffnete Moderator
Joachim Jacob (Institut fiir Germanistik)
den kurzweiligen Lesemittag. Martin
Mosebach wurde 1951 in Frankfurt ge-
boren, besuchte dort das Lessinggymna-
sium und studierte anschlieRend Jura.
Seit den 80er Jahren ist er literarisch té-
tig. Sein erstes Buch erschien 1983, seit-
her sind neun Romane entstanden, zu-
dem Erzdhlungen, Gedichte, Opernlib-
retti und Essays. Sein jiingstes Werk trégt
den Titel ,,Die 21: Eine Reise ins Land
der koptischen Mirtyrer und befasst
sich mit den Opfern von IS-Terroristen.

Martin Mosebach wurde mit zahlrei-
chen renommierten Literaturpreisen aus-
gezeichnet, angefangen vom Kleistpreis
iiber den Hemito-von-Doderer-Preis bis
hin zum renommierten Biichner-Preis.

Nun also steht er im Mittelpunkt der
beliebten Lesereihe ,Frankfurt liest*
vom 6. bis 19. Mai. Die Veranstaltungs-
reihe gibt es bereits zum 10. Mal. In je-
dem Jahr steht ein anderes Buch im Mit-
telpunkt, aus dem an verschiedenen Or-
ten und mit unterschiedlichen Interpre-
ten vorgelesen wird.

Das ,Westend“: Bei der Erwdhnung
dieses Frankfurter Viertels stellten sich
viele zu Zeiten der Studentenbewegung
prachtvolle Villen vor, spektakuldre
Hausbesetzungen, spiter dann in unmit-
telbarer Nachbarschaft die glitzernden
Wolkenkratzer der Banken. Doch das

Vom 6. bis 19. Mai steht der Roman ,,Westend” von Martin Mosebach im Mittelpunkt des gemeinsamen Lesens in Frankfurt

und der Rhein-Main-Region.

Frankfurter Westend kann auch ganz an-
ders sein, gediegen, fast langweilig, wie
der gleichnamige Roman von Mosebach
minutios zeigt. Rund um die Christuskir-
che und die SchubertstraRe verlauft das
Leben in geméRigten und ruhigen Bah-
nen.

Einer der Protagonisten ist Eduard
Has, der das vollig zerbombte Haus sei-
ner Kindheit wiedersieht, und davon
trdumt, an dieser Stelle einen modernen
Neubau zu errichten. Bald hat er auch
geschiftlichen Erfolg, er lebt zufrieden
mit Ehefrau und Tochter, und hat zu-
gleich eine Geliebte. Dann zeigen sich
Risse, nicht nur in den einst prichtigen

Fassaden.

Martin Mosebach schildert eine ganze
Epoche deutscher Nachkriegsgeschich-
te. Spekulanten und Kunsthéndler,
Hausmeister und Putzfrauen, die letzten
Vertreter Altfrankfurter Biirgerlichkeit,
und schlieRlich ein junges Liebespaar,
das unter den Siinden der Vitergenera-
tion leiden muss.

In einem zweiten Lesepart stellte er die
Geliebte namens Etelka vor, die im West-
end eine kleine Mansardenwohnung be-
zieht und dort stundenlang ihr langes
blondes Haar biirstet. In der Nachbar-
schaft ist Etelka nur mit einem grofen
Haarknoten am Hinterkopf bekannt,
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einer Frisur, die heute vollig aus der Mo-
de ist.

GroRter Beliebtheit hingegen erfreuen
sich wieder die Tretroller, die in der
Nachkriegszeit das wichtigste Fortbewe-
gungsmittel der Kinder waren, und die
Martin Mosebach nun in einer dritten
Leserunde zu Ehren kommen ldsst. Der
kleine Alfred ist mit seinem Holzroller in
Ruinen und Schutthalden unterwegs, als
ihm ein fremder Junge mit einem moder-
nen Roller entgegenkommt, elegantes
Fahrgestell aus Metall, Ballonreifen. So
finden sich ein ums andere Mal Alltags-
szenen, die den Horer gespannt sein las-
sen, wie die Geschichte wohl weitergeht.

Das feine Miteinander

Publikum hellauf begeistert von Auftritt des Lenz-Trios im Rahmen der Europawoche

Von Heiner Schultz

GIESSEN. Eine seltene Gelegenheit
zum Genuss rarer musikalischer Kost-
barkeiten bot sich am Samstag im voll
besetzten Hermann-Levi-Saal des Gie-
Rener Rathauses beim Kammerkonzert
des Lenz-Trios im Rahmen der Europa-
woche. Susanne Oehler (Flote), Karel
Fleischlinger (Gitarre) und Torsten
Ochler (Cello) musizierten auf hochs-
tem Niveau mit hinreifendem Gefiihl
und Engagement Werke von klassisch
bis modern. Das Publikum war hin und
weg.

Aus der Klassik in die Moderne - das
war der Weg. Los ging es mit Antonio
Lottis (1667 bis 1740) Sonate in G-Dur
in vier Sitzen fiir Flote, Gitarre und
Cello. Ganz sanft, mit feinen Facetten
begann das Trio, ein insgesamt zarter
Duktus nahm fiir sich ein. Dann etwas
schneller, immer noch sacht, im Dritten
weiter sanft, mit tollem Zusammen-
klang bei groRen Kontrasten: Im Vier-
ten trippelte die Fl6te voran, das Cello
fiel ein und man spiirte eine frohliche
Aufbruchsstimmung.

Alsdann kamen Maximo D. Pujols
(*1957) zwei sehr zugéngliche ,,Dos Ai-
res Candomberos* fiir Gitarre und Fl6-
te. Die Flote schwebte flink, die Gitar-
re fiigte sich ténzerisch ein, man blieb

Das Lenz-Trio: Susanne Oehler, Karel Fleischlinger, Torsten Oehler (v.l.). Foto: Schultz

aber lyrisch leicht im Duktus, mit zar-
ten, traumerischen, auch narrativen, zu-
weilen fast rockigen Elementen und zu
Beginn thematischen Ankldngen an Je-
thro Tulls ,Thick As A Brick®.

Stepan Raks (*1945) ,Dances con
brio“ in fiinf Sétzen (,In dieser Fassung
eine Welturauffiihrung®, S. Oehler),
zeigt dann konzentriert die Starken des
seit dreiRig Jahren bestehenden En-
sembles. Nicht nur wurde anfangs mit
Schmackes (con brio) und authenti-
schem Tango-Schméh musiziert, es ging
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auch etwas lebhaft, zupackend, dann
kraftvoll im Tonfall zu und mit ein paar
etwas schrigen Elementen. Dann folg-
ten ,Valse“, ,Rumba¥, , Slowfox“ und
»Rak’n‘Roll“ mit jeweils genregerechter
und engagierter Realisierung. Glanz-
licht war der ,Slowfox“, der fast in
Slowmotion ganz zart anhob, dann flott
und kraftvoll loslegte, und schlieRlich
zart ausklang: groRartig.

Hohepunkt des Konzerts waren Jaime
M. Zenamons (*1953) ,Reflexoes No.
6% (1986) fiir Gitarre und Cello in drei

Sétzen (Fluido, Doloroso, Vivissimo).
Mit einem zarten Schweben beginnend
wie ein Spaziergang, horte man ein
wunderbar mehrstimmig klagendes
Cello und einen sehr attraktiven, lang-
samen instrumentellen Dialog: sehr be-
sinnlich, sehr schén und fein. Dann
wohltuend lebendig mit fabelhafter Me-
lodiefithrung des Cellos; es gab verdient
grofRen Applaus.

Nathan Koloskos (*1976) ,,Hungari-
an Trio* in vier Sétzen schloss das Kon-
zert ab. Zunichst etwas getragen musi-
ziert, wurde es alsbald lebhafter, und
die Zuhérer vernahmen ein feines Stim-
men-Miteinander. Das war rhythmisch
sehr wechselhaft und tonte teils sehr at-
traktiv orientalisch, allerdings empfind-
lich gestort durch anhaltendes lautes
Programmgeraschel. Auch hier herrsch-
te vollkommene dramaturgische Sicher-
heit mit perfekt gestalteten Dynamik-
wellen - zuweilen traumerisch gestal-
tet.

Dieses modernste Werk des Abends
zeigte die iiberragenden Fahigkeiten
der Gruppe besonders deutlich: enor-
me Transparenz durch héchste Ge-
schlossenheit, souverdne tonale Aus-
drucksfdhigkeit und nicht zuletzt eine
spiirbare Leidenschaft fiirs Werk. Das
Publikum war hingerissen und applau-
dierte sehr lange und lebhaft.



