Alle gegen eine — weltweit

Lesung zu Cybermobbing-Roman »Ich blogg’ dich weg«

Julie singt in einer Band. Sie steht in der
ersten Reihe. Sie ist beliebt — eigentlich
nicht das typische Mobbingopfer und wird
es trotzdem. Cybermobbing folgt keinen an-
deren Gesetzen, aber es ist grenzenlos. »Ich
blogg dich weg« heifit der Jugendroman von
Agnes Hammer. Am Donnerstag las und
sprach sie auf Einladung des Literarischen
Zentrums dariiber mit dem Psychoanalyti-
ker Hans-Jiirgen Wirth.

Eigentlich ist ihre Welt in Ordnung. Nur
die Suche nach einem neuen Schlagzeuger
zeigt an, dass die Rollen neu sortiert werden
miissen. Es fangt nicht harmlos, aber doch
banal an. Wie aus heiterem Himmel be-
kommt Julie eine anonyme E-Mail. Die Be-
leidigung darin schleicht sich langsam in ih-
re Gedanken. Als der ersten weitere folgen,
antwortet sie nicht mehr, doch »sie liest sie
alle«. Schon langst ist da das Gefiihl der
Ratlosigkeit dem der Hilflosigkeit gewichen.
»Ist das schon Cybermobbing?«, fragt Agnes
Hammer gewohnlich an dieser Stelle Schii-
ler bei Lesungen. Die Meinungen sind da
meist geteilt, berichtet die Padagogin.

Angeregt wurde sie zu ihrer Geschichte
durch ein Erlebnis aus ihrer Arbeit mit sozi-
al benachteiligten Jugendlichen. Da war es
ein heimlich aufgenommenes, intimes Foto
eines Madchens, das nicht der Norm ent-
sprechend, damals noch per MMS zum Op-
fer wurde. Denn in Windeseile machte das
Foto die Runde. Heute bietet das Internet
noch weit mehr Moglichkeiten, einen Men-
schen psychisch zu zerstoren. In Hammers
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Buch ist es eine gefakte Facebock-Seite. Er-
stellen kann die heute jeder auch im Namen
eines anderen. So verschaffen sich Cyber-
mobber unerkannt den Resonanzboden fiir
ihre Diffamierungsattacken.

Auch Julies Freunde geraten in Zweifel
iber sie, angesichts dessen, wie diese sich
scheinbar im Internet darstellt. Wer kennt
Julie, wer kennt einen anderen Menschen,
wirklich? Der Keim des Misstrauens ist ge-
sdt und wird durch immer neue, scheinbar
reale Fakten gendhrt. Julie hat einen Ver-
dacht, doch was kann sie tun?

Dariiber ins Gespriach zu kommen, ist ei-
nes der Hauptanliegen der Autorin, die das
Buch als Schullektlire fiir 13-, 14-jahrige
Teenager empfiehlt und mit einer padagogi-
schen Absicht geschrieben hat. Denn Mob-
bing hat mit den modernen Kommunikati-
onsmedien eine neue Qualitdt gewonnen.
Die grofie Geschwindigkeit und die Moglich-
keit, aus dem Nichts glaubwiirdige Realita-
ten zu schaffen, machen Cybermobbing so
gefahrlich. Vor allem aber die Anonymitét
senke die Hemmschwelle, betonte Moderator
Sascha Feuchert, Leiter des LZG. Die Wirk-
mechanismen indes sind wie beim Mobbing,
betonte der Psychoanalytiker Wirth. Immer
sei es ein sozialer Prozess, der sich zwischen
Téater, Opfer und Beobachtern abspiele. Die
scheinbar Aulenstehenden hétten dabei eine
zentrale Funktion, denn nur tber ihr Mittra-
gen entstehe der notwendige Resonanzraum.
Erst das fihre letztlich zu dem das Opfer
lahmenden Gefiihl von Ohnmacht. Im Kon-
flikt zweier Personen ist das Gegeniiber in
der Regel bekannt. Beim Mobbing dagegen
braucht der Tater die anderen, um von sei-
nem Selbstwertgefiihl ablenken zu kénnen.
Der Tater erzeuge dadurch beim Opfer ge-
nau das, worunter er leide, betonte Wirth.

Hammer beschreibt in ihrem Roman vor
allem die Gefiihle des Opfers, die von Wut
bis Scham reichen. Aus dieser Beschdmung
zogen sich die Opfer meist zuriick, dabei sei
das an die Offentlichkeit Gehen, der einzig
richtige Weg. Dabei sei freilich anfangs mit
Widerstianden zu rechnen, nach dem Motto:
»Das war doch nur SpalBl«. Wirth appellierte
daher an alle Verantwortlichen, ob Lehrer,
Eltern oder Vorgesetzte, das offene Gespréach
mit allen Beteiligten zu suchen. Ob das aus-
reicht, blieb offen. Doris Wirkner



